CoBeThI 1 peKOMEHJAIIUU JIJISI POIUTEIICH

«ATPAEM JIOMA C ITOJIb301»

Urpa nns AOWIKOJIBHUKA — O3TO HE MPOCTO pa3BiICUEHHUE, OTO BEAYIIUH BHJ
NESATETPHOCTH, Yepe3 KOTOPHIM OH TO3HAECT MHpP, YUYUTCS OOIIATHCS W CIPABISATHCS C
TpynHOCTSIMU. [lomaiiHue WUrpel He TPeOyIOT TOPOrHMX MOCOOMH — JOCTaTOYHO Balllen

(haHTa3uM U MPOCTHIX MOJIPYUHBIX CPEACTB.

Muaaamuii 10mKoJAbHbIH Bo3pacT (3—4 roaa)

B sToM BO3pacTte BaXKHO Pa3BUTHUE MEIKOW MOTOPHUKH, 3HAKOMCTBO C CEHCOPHBIMH
ATAIOHAMU Y KOOPJUHAIMS IBUKCHUM.

— «3oaymka»: CMmemaiite B MUCKe KpynHYI0 (acosib u mMakapoHsl. [lonmpocure
pebeHKa pasJIokKUTh UX MO0 Pa3HbIM €MKOCTSAM. DTO OTJIMYHO Pa3BUBAET IUIIKOBBIA 3aXBaT U
YCHIYUBOCTb.

— «Ilosoca mpensaTrcTBui»: Mcnonp3ynTe MNOAYIIKK, 4Yepe3 KOTOPBIE HYKHO
MepeIie3Th, U HATAHYTHIE HHUTKH, IOJ KOTOPHIMU HY>KHO MPOIOJ3TH. Pa3BUBAET KPYMHYIO
MOTOPHKY.

— «BosmeOHbId Memouyexk»: llonoxuTe B MEIMIOUEK 3HAKOMBIC MPEAMETHI
(J1oxKa, MTYMK, pacdecka). PeOCHOK MoJKeH Ha OIyb yrajaTh, 4TO 3TO.

— «IloBTOpsA# 3a MHOII»: B3pociplii mOKa3bpIBa€T MPOCTHIC ABUKEHUS (XJIOMKH,
MpUCEIaHus ), a peOCHOK KOMUPYET. YUUT BHUMAHUIO U KOHTPOJIIO HAJl TEIOM.

— «Ilyii-00s1»: CkaraiiTe mapuk U3 BaThl. 3aj1aya peOeHKa — AyTh Ha HETO 4epe3

CTOJ, yTOOBI OH HE yall. Pa3BuBaer PEUCBOC IbIXaHHC.

Cpeanuii 10IIKOJIbHBIN BO3pacT (4-5 Jjer)

Bpemsi akTUBHOTO pa3BUTHS BOOOpaKEHUS, POJIEBBIX UTP W PACIIMPEHUs] 3HAHUU 00
OKPYXaroleM MUpE.

- «lomamuuii Teatp»: Paswirpaiite 3nHakomyto ckasky («Pemka», «Komobok»),

HUCIIOJIb3Yys UI'PYIIKKU UJIM TCHHU Ha CTCHE. Pa3BuBaer CBA3HYIO PCYb.



— «Yero He crtango?»: Bputoxkure 5 mpeameToB, naiTe peOEHKY 3allOMHHUTH U
yOepuTe oauH. DTO KilacCu4ecKasi TPEHUPOBKA 3pUTEIbHON NaMSITH.

- «Kyxonnbiii opkectp»: JlaliTe peOEHKY KacTpIOiIH, JIO)KKM U KPBILIKH.
[TonpoOyiiTe BMecTe MOBTOPHUTH NMPOCTOM pUTM. Pa3zBruBaeT 4yBCTBO pUTMa U CIyX.

— «HTepBBLIO»: B0O3pMUTE WrpyIIeUHBIE MHUKpOPOH M 3amaBaiiTe peOCHKY
BOMPOCHI O €r0 JHOOUMBIX UTPYIIKAX WIH JPY3bsiX. YUUT BECTU AUAJIOT.

— «CaeponbiTh»: CrnpsubTe UIPYILIKY M JaBalTe MOACKA3Ku: «JIBa m1ara BIiEBO,

TpH Briepea». TpeHUpyeT OpUEHTAIUIO B IPOCTPAHCTBE.

Crapmmi 10MKOJIbHBIN Bo3pacT (5-7 Jier)

[ToaroToBKa K HIKOJE: Pa3BUTHE JIOTHUKU, (POHEMATHUUECKOTO CIIyXa U YMEHHUS UTpaTh
10 TIPaBUJIAM.

- «CioBecHasi nemouyka»: Kiaccuueckas urpa: Kaxao€ CIEAYIOIIEE CIIOBO
HayHMHAETCS Ha MOCIEeIHIO OYKBY npeasiyiiero (Apoy3 — 3ot — Turp).

- «ApxurekTopbb»: JlaiiTe peOeHKYy Mayky CHareTTd W IJIACTWIMH. 3ajaya:
MIOCTPOUTH CaMyI0 BBICOKYIO OalllHi0. Pa3BrBaeT MHXEHEPHOE MBIIIJIEHUE.

- «Cpimukmw»: Hapucyite mpocTyro KapTy KOMHATBI, TJ€ KPECTUKOM OTMEYEH
ka1, PeOeHok poimkeH HalTh ero 1o cxeme. [loaroroBka k reorpaduu ¥ YTCHHUIO KapT.

- «/la 1 HeT He roBOpHUTe»: 3aNPETUTE OTBEYATh HA BOMPOCHI CIOBAMHU «Ia» U
«HET». 3a]aBalTe KaBEP3HbIE BOMPOCHL. Pa3BUBaeT KOHTPOJIb HAJl PEYBIO.

— «CemeiiHass HacToJKa»: Co3maliTe CBOIO WUIPY-XOAWJIKY Ha Jucte A3 ¢

nomotnbo uiiek u kyouka. [Ipuaymaiite BMecTe npaBuiia U IPEmsiTCTBUS.

OO0mue coBeThl AJIs poaAUTEIeH

1. Bbynpre ydyacTHHKOM, a HE KOHTpoJjiepoM. CMelTech M OIIMOANTECh BMECTE C
peOCHKOM.
2. 15-20 MUHYT UTPHI B JIEHb C MOJHBIM BOBJICYEHUEM POAUTENS JIydllle, YEM 4ac

(hOHOBOTO MPUCYTCTBUA.

3. [To3BomsiiiTe peOCHKY MEHSITh MPAaBHJIa — 3TO PA3BUBAET KPEATHBHOCTb.



4, Ecnu pebGeHok He xodeT urparh ceiiuac, He MpuHYXHahTe. Mepa — oeno

000posobHOe!



